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Sortie d’automne.

L'itinéraire était si bien tracé que nous aurions pu suivre les chemins les
yeux bandés, 'accueillant chalet du Gaschney toutefois si éloigné que
nous le quittdmes le lendemain ... les pieds bandés.

Fort heureusement, nos efforts furent récompensés par le convivial
apéritif qui nous attendait a I'arrivée et une soirée décontractée, autour
d’'un excellent pot-au-feu, nous permit finalement de réconforter nos
muscles contractes.

Quelques heures de sommeil et un solide petit déjeuner plus tard, nous
reprenions la route avec entrain, bonne humeur et gaité. Par temps de
pluie et vent mauvais, quelle ne fut notre surprise de croiser une harde
de chamois égarée.

Personne ne déclara forfait malgré un parcours escarpé.

Vivement I'année prochaine car, fort de ces excellentes performances
la randonnée sera sans pitié ! Sylvie Scheer.
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SOUVENIRS, SOUVENIRS ...
Vidange de la fosse septique.

Il'y quelques années de cela, lors d’une corvée de refuge (si, si, ¢a exis-
tait), 3 ou 4 gars étaient désignés pour faire la vidange de la fosse septi-
que. Un membre avait amené une pompe a bras, pour nous faciliter la
tiche. Ils se mirent au travail, et la fosse se vidait tranquillement, quand
soudain un bruit bizarre se fit entendre (un son quasi asthmatique).
C’¢était le son qui avertissait d’un danger imminent, un objet était coin-
cé A lintérieur. Ce son était le signal d’alarme qui vous disait qu’il
fallait s’arréter et dégager 1'objet génant. Malgré les avertissements
répétés, un de nos gars continuait a pomper, et ce qui devait arriver,
arriva.

Un long geyser nauséabond s’échappa de la pompe, pour se déverser
sur I’infortuné travailleur. Il en était recouvert, méme ses poches
étaient pleines de ce doux nectar (enfin si I’on peut dire). Fou rire gé-
néral pour tout ce petit monde, la fosse a été vidé de son contenu dans
une trés bonne ambiance, comme il se devait pour une corvée de refuge
au grand dam de ’arrosé.

A quand une nouvelle corvée de refuge, avec une cinquantaine de
membres et une bonne soupe de pois. Charles HOERTH

PROGRAMME

Hiver 2004 / 2005

VOLLEY.

=> Pour les adultes, une activité sportive pour préparer la saison
de ski. Tous les mardis de 18H00 & 20HO00, salle Erckmann-
Chatrian (en face du parc des tanneries a Lingolsheim).

ENTRAINEMENT SKI.

=> Pour les jeunes a partir de 8/10 ans et niveau ler étoile, le
CIP (Centre Initiation et Perfectionnement), tous les mercredis au
Bonhomme ou au Gaschney en fonction des conditions d’enneige-
ment. Licence / carte-neige obligatoire. Encadrement par moni-
teurs fédéraux. Transport en mini-bus. Renseignements et ins-
criptions : BERNARD BALAY.

= Pour les compétiteurs jeunes et les adultes, tous les vendre-
dis soir en nocturne au Bonhomme. Licence / carte-neige obliga-
toire. Encadrement par moniteurs fédéraux. Transport en mini-
bus. Renseignements et inscriptions : BERNARD BALAY.

LES STAGES JEUNES.

= A Noel, pour les compétiteurs confirmés, stage Comité dépar-
temental, & La CHAPELLE D'ABONDANCE du 26 au 31 décembre.

=> Recyclage obligatoire, pour les moniteurs fédéraux, & GRINDEL-
WALD le 17 janvier .

=> En février, pour les compétiteurs , stage avec le centre d'en-
trainement Nord-Alsace, du 6 au 12 février, @ SAINT-NICOLAS DE
VEROCE .

=> Ski d'été, a VAL D'ISERE du 3 au 8 juillet.

LES ACTIVITES DE LOISIRS.

= Week-end “'SKI TEST - PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE”,
CHamoNIX du 10 au 12 décembre,
HINTERTUX du 17 au 20 mars.
Informations et inscriptions : CLAUDE KUNTZMANN.
= Les journées en Suisse.
ENGELBERG  le 2 janvier,
ADELBODEN  le 23 janvier,
GRINDELWALD le 27 février.

COMPETITIONS.

=> Nous organisons deux concours :
* Le G P TECHNISKIS, le 16 janvier au Gaschney.
* Le G P Skieurs de Strasbourg, le 20 mars au Champ du Feu.

Les volontaires pour aider a l'organisation de ces épreuves peu-
vent d’ores et déja s'inscrire auprés de Jean-Claude Holweg.

INSCRIPTIONS AUX COURSES.

Elles devront se faire auprés de Jean-Claude Holweg, au plus tard
le mardi précédant.

VOS CONTACTS:
CLAUDE KUNTZMANN
BERNARD BALAY
JEAN-CLAUDE HOLWEG

Tél: 03.88.81.81.50
Tél: 03.88.69.67.90
Tél: 03.88.19.04.49
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Licence carte-neige

2004/2005
Carte-neige Adultes Jeunes
Option B 37,00€  33,00€
Ski nordique 2500€ 21,00€
Familiale 113,00 €

Adultes Jeunes
73,00€ 54,00€

GARANTIES

OPTION B, SKI NORDIQUE ET FAMILIALE
RC / Défense et Recours.

Frais de secours, recherche et ler transport.
Remboursement forfaits remontées mécaniques et
cours de ski.

Remboursement frais de soins et de traitement.
Remboursement location de skis en cas de bris.
Assistance.

LICENCE COMPETITEUR / DIRIGEANT
Idem que option B, plus:

Déces accidentel.

Invalidité permanente.

Hospitalisation.

Informations: Brigitte KLEEMANN
Tél: 03.88.31.62.00

Licence compétiteur
Compétiteurs

Chalets

La fréquentation de nos chalets
est satisfaisante, les utilisa-
teurs ont veillé a la bonne tenue
des locaux, ce qui est encoura-
geant et je les en félicite. On
avait quelques petits soucis avec
les chasses d'eau du Champ du
Feu, mais cela a été résolu,
Quelques régles a retenir et a
appliquer.

Pour les réservations

Afin d'éviter des mauvaises
surprises, je rappelle, qu'il est
indispensable de me contacter
pour les réservations et si pos-
sible retirer les clés chez nous,
cela permet de passer les der-
niéres consignes,

Tél JC Holweg 03.88.19.04.49
Rappel des us et coutumes
Inscrire toutes les personnes
séjournants au refuge dans le

En partant

Nettoyage des locaux, débran-
cher les frigos, plier les cou-
vertures.

Nettoyage et pongage de la
cuisiniere, faire l'appoint du

charbon et du bois pour 'ensem-
ble des fourneaux.
En hiver, fermer les 3 portes de
la cuisine ainsi que celles des
WC et de la salle d'eau, vérifier
que les fenétres soient fermées
car ces locaux tournent en hors
gel et gare a la facture délec-
tricité,
Ne pas oublier de fermer le gaz.
Couper lélectricité en appuyant
simplement sur le bouton pous-
soir du tableau électrique,
Ramener les poubelles aux
containers prévus d cet effet
par les communes.

J-Claude

Médailles

Lors de l'assemblée
générale du Comité
régional des Vos-
ges qui s'est dérou-
lée le 12 juin der-
nier, le président
J-Paul Marx a remis le ski argent du
CRMV a: Alex ERB, Stéphane Balay,
J-Philippe et Patrice Holweg.

\ 7/ A
Tournoi Volley
Au désormais traditionnel tournoi de
Volley organisé par le ski club du Bon-
homme en date du 13 juin 2004, les
années se suivent, mais ne se ressem-
blent pas. De la premiére place de
I'année derniére nous avons rétrogradé
a la troisieme, sur 20 équipes enga-
gees, ce qui est tout de méme honora-
ble. L'équipe était composée de : Bri-
gitte, J-Philippe, J- Claude et Patrick.

cahier du refuge.

CoOTISATIONS 2004 /2005

Nous vous demandons de régler vos cotisations au plus
tard pour le 31/12/2004 en renvoyant votre réglement,
a l'ordre des Skieurs de Strasbourg, & l'adresse du
trésorier:

LES SKIEURS AUX 24H DU MANS ROLLER
Dans les 100, pour notre 3e participation !

Cette année ce fut la cinquiéme édition de cette manifestation. Tous les
ans le nombre de participants augmente. Il y a 3 ans, il y en avait 350,
cette année il y avait 530 équipes de 10 personnes, soit 5300 rollers sur le

Gilbert Mutzig
" 28 rue du Rhdne 67800 HOENHEIM
® 03881898 86.

Membres de 18 8 65 aNS ... 35,00 € || site du Mans. Notre objectif était de finir dans les 100 premiers. L'équipe

Membres (conjoint) 10,00 € || était soutenue par le Président du club en personne. Il a tenu le chronome-

?g;"gfﬁijug%'z g,l'ﬁ;ltgz %g :22 : i;’ggé tre et le tableau de marque pendant plus 17 heures | Katia prenant le relais
étiteurs de plus de 18 ans...........ccvvvveieiiirieenne H

Enfants de membres jusqu‘a 18 ans . 10,00 € pour le reste du temps.

Membres donateurs ... 61,00 €

Droit d’entrée .. 15,00 €

A
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TARIFS REFUGE 2004 /2005

T~
Le jour  La nuitée
Catégorie A Membres 2,00 € 4,00 €
Catégorie B Groupe > a 20 personnes 3,00 € 8,00 €
Détenteur d'une carte neige
ou d’une licence.
Catégorie C  Non membres 3,00 € 9,50 €

1/2 tarif pour les enfant de 3 a 14 ans, gratuit de 0 & 2 ans.
Jour: arrivée et départ dans la méme journée.
Nuitée : comprend le jour d‘arrivée, la nuit et le lendemain.

Une équipe motivée, composée de CANTONE Manon et Patrick, BALAY Sté-

phane, ADAM Pascal, RING Christophe, SCHERER Alain, REUTHER Pascal,

GUTH Marianne, HOLWEG Katia et Patrice, a terminé a la 97e place, en

parcourant 143 tours de 4,200 km, soit plus de 600 km, avec une moyenne

de 10 minutes par tour.

Si nous voulons encore améliorer cette performance, dans les années futu-

res, il nous faudra le renfort d’une personne qui s‘occupe de l'intendance

(avis aux candidats ou candidates).

1| Alors, encore un grand bravo a tous ceux de 2004 et pour 2005, avis aux

amateurs, ils sont tous bien venus !

Rendez-vous et déja prit pour le mois d‘avril 2005 sur les pistes de roller.
Patrice Holweg.

Jeu-concours : Comment s appelle cette face mythique (la plus haute au
fond )? Qui est I"auteur de la premiére en hivernale et en quelle année ?
Premiére bonne réponse (info@electrona. fr) gagne une fourrure polaire.
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