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Tu as entre 7 et 15 ans et aimes les sports de glisse, les clubs des Skieurs de Strasbourg et de ’ASES te proposent
une initiation et un perfectionnement a la compétition. Au programme de la saison 2025-2026, 2 modules :

e Module préparation physigue :
A partir du 20 septembre et jusqu’aux 1éres neiges, les samedis de 9nh30 a 12h (hors congés scolaires) des séances
variées alternant préparation physique sur stade, VTT, ski sur herbe, patinoire, escalade indoor, course d’orientation,
voile, stride park...
e Module ski :
- Dés I'ouverture des domaines, tous les samedis de 8h a 17h, hors congés scolaires, des séances d’initiation et
de perfectionnement a la pratique du ski en compétition.
- Les dimanches, participation a des courses de promotion « les dimanches de la glisse » ou courses du massif
(selon disponibilité de transport).
En option :
- Week-end possible en Suisse ; stage de la Toussaint dans les Alpes.
- Stage février : Stage dans les Alpes en pension compléte lors des vacances de février.

Tarifs :

540 € comprenant : ’encadrement de toutes les activités (ainsi que les entrées payantes et déplacements longs), les
sorties d’entrainement ski du samedi (transport + forfait + repas), les forfaits aux « dimanches de la glisse » ou les
courses du massif (transport uniquement). En général, 15 samedis aprés-midi d’activités « vertes » et 12 journées de
ski dans la saison.

Pour les entrainements, la destination prioritaire sera la station du Champ du Feu mais si insuffisance de neige, un
déplacement au Schnepfenried ou au Lac Blanc est envisagé.

+90€ (Adhésion club 20€+ licence Carte neige Loisir Primo 70€) : entrainements+ dimanches de la glisse.
ou
+150€ ( Adhésion club 20€+ licence Compet Optimum 130€) : entrainements + compétitions massif.
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Nomdelenfant: ..........ccovviiiiiiiiiiien. Prénom .......coooviiiiiiii Néle......... [viiinnn. [oviviinn..
0 3™ étoile o Etoile d’or o fléchette ou cabri o fléche ou chamois

Nom et prénom des parents (0U reSPONSADIE) & ... . i e
Numeéro(s) de téléphone des parents ou responSable ... e
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[] Jautorise en cas d’urgence I'encadrement a prendre toutes les dispositions utiles en vue de la mise en ceuvre de traitements
médicaux ou chirurgicaux jugés nécessaires en cas d’accident ou de maladie de mon enfant.
J'autorise les organisateurs a photographier mon enfant et a utiliser ces photographies pour 'ensemble des publications dans le
cadre des actions de communication.

[] Je joins deux chéques : un de 540€ (saison) et "autre de 90€ ou 150€ (selon choix Primo ou Compet) a établir au nom des
Skieurs de Strasbourg (plusieurs versements sont possibles)
[] Je joins un certificat meédical autorisant la pratique du ski en loisir ou en compétition.

Faita .....oooovviiii le il Signature (précédée de la mention lu et approuvé)

A adresser selon le club a :

SKIEURS de Strasbourg ASES Ski Montagne
Stéphane Balay Yves Barbey
2 rue Lienhart 67370 Truchtersheim ou 8, rue de Hoerdt 67300 Schiltigheim
07 71812905 06 82203579
steph.balay74@orange.fr yves.barbey@mgm67.fr
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